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3. paastoviikon tiistai

KOLMANNEN VIIKON TIISTAI
AAMUPALVELUS

Psalmikatisman  1:sen kunnian jalkeen vuorosavelman  mukaiset
katumustroparit. 2:sen kunnian jalkeen ndma katismatroparit, 1. sdv.:

Puhdistautukaamme paastolla ja rukouksella ja palvelkaamme
Jumalaa huolehtimalla koyhistd. Huoatkaamme, murehtikaamme hartaasti,
niin kauan kuin meilld on aikaa kaantymiseen, ettd pelastuisimme
iankaikkisesta murheesta helvetin tulessa, ja ylistakddamme Kristusta, joka on
saatanyt katumuksen ihmisille, kaikille jotka kdaantyvat vilpittomin mielin.

Jumalansynnyttijin tropari

Pyha Neitsyt, ojenna jumalalliset Kkatesi, joilla kannoit
hyvyydessaan lihaksi tullutta Luojaa, ja rukoile, ettd Han pelastaisi
kiusauksista, himoista ja vaaroista meidat, jotka halulla veisaamme ylistystasi
ja huudamme Sinulle: Kunnia olkoon Sinut asunnokseen ottaneelle, kunnia
Sinusta ilmestyneelle, kunnia Hanelle, joka Sinun synnytyksesi kautta on
meidat vapahtanut!

3:nnen kunnia jalkeen nama katismatroparit, 3. sdiv.

lloitkaamme paastosta, riemuitkaamme veisuusta, ottakaamme
rukoukset voimaksi kaikkia himoja vastaan ja polkekaamme maahan Beliarin
vaijytykset. Huutakaamme Kristukselle Hanta seuraten: Suo laupiaana
meiddn ndahda ristisi ja anna meille suuri armosi!

Jumalansynnyttijin tropari

Oi Jumalan autuuttama, avioon kdymaitén Aiti, Jumalansynnyttja,
paranna sairastava sieluni, silla mind kurja olen hirveasti rikkomusteni
vallassa. Sen tidhden mind huudan Sinulle syddmessani huoaten: Oi ylen
nuhteeton, ota vastaan minut, joka olen paljon rikkonut, ettd uskalluksella
huutaisin Sinulle: Iloitse, Jumalan asumus!

Minean kanoni ja ndmad triodionit sijallaan. Luemme myods Vanhan
testamentin 2:sen veisun.

Triodion, Joosefin runo
2. veisu. 1. sdv. Irmossi

Nahkaa, ndahkaa, ettd mind olen Jumala, / joka kdskin Moosesta johtamaan
Israelin orjuutettua kansaa eramaassa, // ja pelastin sen vakevalld voimallani!
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Troparit

Sind, ylen hyva Isa, otit minut lapseksesi kasteen peson kautta ja
kaunistit minut kaikkinaisen hyvyyden rikkaudella, mutta tahallani mina
olen palvellut hedelmattomia ajatuksia ja tullut koyhaksi.

Ole armollinen, oi ole armollinen, Herra! Ole armollinen ja
tuomitse minun hyvadkseni, Sind vanhurskas tuomari Kristus. Ota vastaan
vahdinen huokaukseni suuren armosi tdhden &dldka ylenkatso minua!

Riisukaamme  hillittdomyyden = murheellinen  viitta  ja
pukeutukaamme  pidattyvaisyyden  kirkkaaseen — vaatteeseen,  ettd
kirkastuneina saavuttaisimme Lunastajan kirkkaan ylosnousemuksen!

Jumalansynnyttijdlle

Pelasta minut, Sind joka synnytit Vapahtajan, pelasta minut! Oi
puhdas, nde ahdistukseni, johon pahojen tekojeni mittaamaton joukko joka
paiva epatoivon kautta saattaa minun sieluni!

Toinen, Theodoroksen runo
Irmossi, 3. sdv.
Katsokaa, katsokaa, / mind olen maailman Vapahtaja, / totinen valkeus,
elaman lahde, // Jumalan Poika.

Troparit

Katsokaa, katsokaa, mina olen Jumala, joka olen vuodattanut teille
pelastuksen ldhteen! Ammentakaa siitd, kaikki ihmiset, pidattyvaisyyden
kautta!

Katsokaa, katsokaa, mina olen sdatanyt teille pyhitetyn ja pyhan
ajan, paastokilvoituksen sielujen menestykseksi!

Kunnia - -.

Ylistakddmme Kolminaisuutta ja kumartakaamme Ykseyttd,
aluttoman Isdn alutonta, ainosyntyista Poikaa ja Pojan ja Isan kanssa yhta
iankaikkista, yhdessa hallitsevaa Henkea!

Nyt - -. Jumalansynnyttijdlle

Oi viaton, rukoile lakkaamatta Vapahtajaa, ettd Han padstaisi
kaikista vaaroista meidat, jotka ruumiinemme ja sieluinemme tunnustamme
Sinut Jumalansynnyttajaksi!

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Suuri olet Sind, Herra, ja ihmeelliset ovat Sinun tekosi, silld kerran
Sind paaston kautta tukit luolassa jalopeurain kidan, niin etteivadt ne syOneet
Danielia.
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Irmossi, 3. sdv.
Katsokaa, katsokaa, / mind olen maailman Vapahtaja, / totinen valkeus,
elamén lahde, // Jumalan Poika.

8. veisu. 1. sdv. Irmossi

Papit, veisuin ylistakda Luojana ja Herrana Hantd, / jota enkelit ja kaikki
sotavoimat pelkdavat. / Nuorukaiset, ylistakda, ja ihmiset, kiittdkaa // ja
suuresti kunnioittakaa Hanta kaikkina aikoina!

Troparit

Mina itken ja valitan ajatellessani sitd hetked, jona joudun
peljattavan valtaistuimen eteen vastuuseen monista pahoista teoistani, joita
olen tietamattani ja tietden tehnyt.

Loydettydaan puhdistavan paaston Mooses kasitti Jumalan, ainoa
puhtaan. Sieluni, puhdistaudu paastolla, etta paasisit lahelle ihmisia
rakastavaa Jumalaa!

Halatkaamme paastoa, hyveitten ditid, inhotkaamme nautiskelua,
himojen synnyttdjaa ja huutakaamme: Iséd, joka olet taivaissa, pelasta meidat,
pelasta pyhiesi rukousten tahden!

Jumalansynnyttajalle

Oi puhdas neitsyt Maria, Sind ihmissuvun ainoa suojelus, rukoile
Tuomaria, jonka synnytit, ettd Han tuomion hetkelld armahtaisi minua ja
pelastaisi minut, joka olen tuomionalainen!

Toinen irmossi, 3. sdv.
Papit, ylistdkdda Herraa, / joka laskeutui ja ilmestyi liekeissa
heprealaisnuorukaisille / jumalallisessa vallassaan, // ja korkeasti kiittakda
Hanta kaikkina aikoina!

Troparit

Johdatettuina paaston ylen kirkkaaseen salaisuuteen siteilkdamme
hyveissd, ja osoittakaamme sielumme tilan kautta niin kasvojen kuin
tapojenkin tyyneytta.

Paastottuaan Elisa antoi pojan jdlleen eldvana suunemilaisvaimolle.
Veljet, siitd me tunnemme paaston suureksi hyvéaksi, Jumalan lahjoittamaksi
armoksi.

Me kiitamme Herraa, Isad, Poikaa ja Pyhaa Henkea.
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Isan kanssa me kumarramme Poikaa ja Pyhaa Henked, Ykseytta
Kolminaisuudessa, ja huudamme enkelten kanssa savisuin: Kunnia olkoon
Jumalalle, Kolminaisuudelle, korkeuksissa!

Nyt - -. Jumalansynnyttijdlle

Sind yksin, oi Jumalan armoittama, synnytdt neitseena lapsen.
Suuri on salaisuus, peljattava ihme! Sind synnytit ruumiillistuneen Jumalan,
maailman Vapahtajan!

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Veljet, alkoon kukaan teistd antautuko kevytmielisyyteen ja
laiskuuteen! Nyt on tyon aika, juhlan hetki! Se joka on ymmartavainen,
voittaa yhdessa paivassa koko iankaikkisuuden!

Me kiitamme ja ylistimme ja kumarramme Herraa, veisaten ja korkeasti
kunnioittaen Hanta iankaikkisesti.

Irmossi, 3. sdv.

Papit, ylistdkdda Herraa, / joka laskeutui ja ilmestyi liekeissa
heprealaisnuorukaisille / jumalallisessa vallassaan, // ja korkeasti kiittdkda
Hanta kaikkina aikoina!

9. veisu. 1. sdv. Irmossi

Ylistikddmme kaikki Jumalamme puhtaana Aitind valoisaa pilved, / jolla
kaikkien Valtias laskeutui taivaasta kuin kaste villaan / ja josta aluton meidan
tahtemme // tuli lihaksi ja ihmiseksi.

Troparit

Mina olen langennut synnin ulapalle, epatoivon syvyyteen,
aivoitusten aallokkoon ja himojen myrskyyn ja huudan: Sinda armon syvyys,
auta minua ja vuodata laupeudessasi minulle syntien armahdus!

Uskovaiset, puhdistakaamme paaston kautta ruumiimme,
pidattyvaisyyden kautta henkemme, kyynelten kautta sielumme ja
kdykdamme kirkkaasti puhtaina Puhdasta vastaan ndhddksemme
pelastavaiset kdrsimykset, jotka Lunastaja meiddn tahtemme on kestanyt!

Publikaanin tavoin mind huokaan, syntisen naisen tavoin mina
kyynelehdin, ryovarin tavoin mind huudan: Armollinen, muista minua!
Sokean tavoin mind huudan Sinulle: Avaa sieluni silmat, joka kavalan
petkuttajan pahuus on hervaissut!

Jumalansynnyttijille



3. paastoviikon tiistai

Uskovaiset, ylistakaamme autuaaksi Neitsyttd, louhimatonta
vuorta, lapikulkematonta porttia, taivasta ja koko luomakuntaa korkeampaa
Jaakobin ihanuutta, kultaista astiaa, siltaa ja Luojan Aitia!

Toinen irmossi, 3. sdv.

Mooses naki Sinut Siinain vuorella orjantappurapensaassa, / silld Sina kannoit
kohdussasi jumalallista tulta, eikd se kuitenkaan Sinua polttanut. / Daniel taas
nadki Sinut vuorena, / josta ihmiskasitta lohkesi kivi. / Ja Jesaja julisti Sinut
vesaksi, // joka oli versova Daavidin juuresta.

Troparit

Kun tiedamme nama paivat kaikkia muita pyhemmiksi,
kantakaamme rukouksia Jumalalle puhtain omintunnoin, taivuttakaamme
usein polvemme ja lausukaamme: Herra, ota aina vastaan palvelijaisi
anomukset ja rukoukset!

Kansa joka istuutui syomadan ja juomaan, nousi soittaen
palvomaan veistettya Baal-Peoria, niin kuin on kirjoitettu. Katso
vatsanpalvonnan hirveitd aaltoja! Mutta paastotkaamme me, ettd saisimme
kunnian, niin kuin suuri Mooses!

Kunnia - -.

Jakamaton, ylijumalallinen Kolminaisuus on luonnoltaan ykseys.
Luonnoltaan yhtend Han muodostuu erillisistd  persoonista, ja
jakaantumattomana jakaantuu. Yhtendkin Han on kolme. Han on Isd, Poika ja
elava Henki, joka kaiken varjelee.

Nyt - -. Jumalansynnyttijalle

Kuka on kuullut lapsensynnyttdjaneitseestd ja miehettomasta
didista? Sinussa, Maria, toteutuu ihme, mutta sano minulle, kuinka? Al4 tutki
Jumalan synnyttamisen syvyyttd. Se on aivan totta, mutta sita ei ihmismieli
voi kasittaa.

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle!

Herra, kun Sinun vihasi syntisid kohtaan on sietimaton, niin kuka
kestdisi sen uhkaakaan? Koska Sinulla on mittaamaton armo, pelasta minut
laupeutesi tdhden ottamatta huomioon monia hirveita tekojani!

Irmossi, 3. sdv.

Mooses naki Sinut Siinain vuorella orjantappurapensaassa, / silld Sind kannoit
kohdussasi jumalallista tulta, eika se kuitenkaan Sinua polttanut. / Daniel taas
nadki Sinut vuorena, / josta ihmiskasittd lohkesi kivi. / Ja Jesaja julisti Sinut
vesaksi, // joka oli versova Daavidin juuresta.
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Virrelmastikiira, 7. sdv.

Tuhlaajapoikana mind tunnustan Sinulle, Herra: / Mina olen syntid tehnyt! /
En rohkene nostaa katsettani taivaaseen, / silld sieltd langettuani olen tullut
kurjaksi. / Mind olen syntid tehnyt taivasta ja Sinua vastaan, / enka ole sen
arvoinen, ettd minua kutsuttaisiin Sinun pojaksesi. / Itse mind itseni kiellan
enka tarvitse syyttdjid enka todistajia. / Irstauteni minusta todistaa, huono
vaellukseni minut paljastaa; / tdamad alastomuuteni minua havettda / ja
hapeadllisia ovat ne lumputkin, joihin olen pukeutunut. / Laupias Isd,
ainosyntyinen Poika, Pyha Henki, // ota minut katuessani vastaan ja armahda
minua!

Liitelauselma: Ravitse aamulla meitd armollasi, suo meille iloa ja riemua
kaikkina paivinamme. Suo meidan iloita yhta monta paivaa, kuin olet
noyryyttanyt meitd, yhtd monta vuotta, kuin olemme kovaa kokeneet.
Saakoot palvelijasi nahda sinun tekosi ja heidan lapsensa sinun kunniasi.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ja tulkoon osaksemme Herran, meiddn Jumalamme, laupeus.
Suo menestyd meille kdttemme tyon; niin, suo menestyd meidan kattemme
tyon.

Marttyyrien stikiira
Lainrikkojain kilpakentdlld voittajat huusivat riemuiten: // Herra, kunnia
olkoon Sinulle!

Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttdjille
Sind, Kristus, synnyit selittimattomasti Neitseestda / ja valistit ne, jotka
pimeydessa huutavat: // Herra, kunnia olkoon Sinulle!

KUUDES HETKI

Profetian tropari, 7. sdv.

Herra, Sind olet meiddn pelastuksemme ja puolustuksemme ahdistuksen

pdivand. Armahda meitd suuren armosi mukaisesti, oi ihmisia rakastava!
Kunnia - - nyt - -. Sama uudelleen
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Prokimeni, 1. sdv.: Herra Sebaot on meidan kanssamme, / Jaakobin Jumala on
meidan linnamme.
Liitelauselma: Jumala on meidan turvamme ja vakevyytemme.

Profeetta Jesajan kirjasta (9:8-10:4):

Nadin sanoo Herra: Sen sai tuntea koko kansa, Efraim ja Samarian
asukkaat, mutta he sanoivat ylpeydessddan ja sydamensa kopeudessa:
"Tiilikivet sortuivat maahan, mutta me rakennamme hakatuista kivista;
metsaviikunapuut lyotiin poikki, mutta me panemme setripuita sijaan".
Silloin Herra nostatti sitd vastaan Resinin ahdistajat ja kiihotti sen viholliset,
aramilaiset edesta ja filistealaiset takaa, ja he soivat Israelia suun taydelta.
Kaikesta tastd ei Hanen vihansa ole asettunut, ja viela on Hanen katensa
ojennettu. Mutta kansa ei palannut kurittajansa tyko, eivatka he etsineet
Herraa Sebaotia. Sentdhden Herra katkaisi Israelilta paan ja hannan,
palmunlehvan ja kaislan, yhtena paivana. Vanhin ja arvomies on paa, mutta
profeetta, joka valhetta opettaa, on héanta. Ja taméan kansan johtajat tulivat
eksyttdjiksi, ja johdettavat joutuivat hamminkiin. Sentdhden Herra ei iloitse
sen nuorista miehista eikd armahda sen orpoja ja leskid, sillda he ovat kaikki
jumalattomia ja pahantekijoitd, ja jokainen suu puhuu hulluutta. Kaikesta
tasta ei Hanen vihansa ole asettunut, ja vield on Hanen katensd ojennettu.
Silla jumalattomuus palaa tulena, kuluttaa orjantappurat ja ohdakkeet ja
sytyttdd sankan metsan, niin ettd se savuna tupruaa ilmaan. Herran Sebaotin
vihasta maa syttyy palamaan, ja kansa on kuin tulen syotdvana; toinen ei saali
toistansa. Ahmivat oikealta, mutta on yha nalka, syovat vasemmalta, mutta
eivat saa kyllaansa; jokainen sy0 oman kasivartensa lihaa: Manasse Efraimia
ja Efraim Manassea, molemmat yhdessa kayvat Juudan kimppuun. Kaikesta
tasta ei Hanen vihansa ole asettunut, ja viela on Hanen katensa ojennettu. Voi
niitd, jotka vaaria saadoksia saatavat, jotka turmiollisia tuomioita kirjoittelevat,
vaantadksensa vaivaisten asian ja riistddksensd minun kansani kurjilta
oikeuden, ettd lesket joutuisivat heiddn saaliiksensa ja orvot heidan
ryOstettaviksensa! Mutta mitd te teette koston paivand, rajumyrskyssd, joka
tulee kaukaa? Kenen turviin pakenette apua saamaan ja minne talletatte
tavaranne? Ei muuta kuin vaipua vangittujen joukkoon tai kaatua
surmattujen sekaan. Kaikesta tdstd ei Hanen vihansa ole asettunut, ja vield on
Hanen katensa ojennettu.

Prokimeni, 3. sdv.: Veisatkaa Jumalalle, veisatkaa, / veisatkaa meidan
kuninkaallemme, veisatkaa.
Liitelauselma: Paukuttakaa kasidnne, kaikki kansat.
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EHTOOPALVELUS TIISTAI-ILTANA

Avuksihuutostikiirat, Joosefin runo, 3. sdv.

Liitelauselma: Jos Sind, Herra, piddt mielessasi synnit, Herra, kuka
silloin kestda? Mutta Sinun tykonadsi on anteeksiantamus, ettd Sinua
peljattaisiin.

Valtias Herra, joka ristilld surmasit kavalan, / paasta sen petoksesta minut,
joka olen syntid tehnyt ja tullut petkutetuksi! / Puhdista minut paastolla ja
anna minun toteuttaa Sinun tahtoasi, // ettd saisin riemuiten nahda puhtaat
karsimyksesi!

Liitelauselma: Mina odotan Herraa, minun sieluni odottaa, ja mind panen
toivoni Hanen sanaansa.

Valtias Herra, hekuman miekka on minua haavoittanut / ja olen hirveasti
aivan kuoletettu. / Paranna, tee eldvdksi kurja sieluni, / Sind jota keihas
haavoitti, / ja paranna Vapahtajana meidat, / joita vihollisen nuoli on
haavoittanut. // Osoita minut osalliseksi puhtaista karsimyksistasi!

Liitelauselma: Minun sieluni odottaa Herraa hartaammin kuin vartijat aamua,
kuin vartijat aamua. Pane toivosi Herraan, Israel.

Toinen, Theodoroksen runo, 2. sdv.

Oi Herra, anna meidédn tuomiotta ja iloiten ndhda Sinun ristisi / ja pelvolla sita
kumartaa, / kun paasto on valistanut meiddn sielumme, / silld se siteilee
vapaaehtoisia kadrsimyksidsi. // Suo ihmisid rakastavana, ettd me ne
tavoittaisimme!

Ja 3 minean stikiiraa
Kunnia - - nyt - -. Karsimysstikiira Jumalansynnyttajille

Prokimeni, 3. sdv.: Suuri on Herra / ja korkeasti ylistettava.
Liitelauselma: Meidan Jumalamme kaupungissa, pyhalla vuorellansa.
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Ensimmadisestd Mooseksen kirjasta (7:1-5):

Herra sanoi Nooalle: "Mene sind ja koko perheesi arkkiin, silla
sinut minad olen tassa sukunnassa havainnut hurskaaksi edessani. Kaikkia
puhtaita eldimid ota luoksesi seitseman paria, koiraita ja naaraita, mutta
epapuhtaita eldimia kutakin yksi pari, koiras ja naaras. Niin myos taivaan
lintuja seitsemén paria, koiraita ja naaraita, ettd siemen sailyisi elossa koko
maan paalla. Silla seitsemdn pdivan kuluttua mind annan sataa maan paalle
neljadkymmentd paivaa ja neljadkyummenta yota ja havitan maan paalta kaikki
olennot, jotka olen tehnyt." Ja Nooa teki ndin, aivan niin kuin Herra oli hdanen
kaskenyt tehda.

Prokimeni, 2. sdv.: Minun suuni puhuu viisautta, / minun sydameni ajatus on
ymmarrysta.
Liitelauselma: Kuulkaa tama, kaikki kansat.

Sananlaskujen kirjasta (8:32-9:11):

"Poikani, kuule minua; autuaat ne, jotka noudattavat minun
teitdani! Kuritusta kuulkaa, niin viisastutte; dlkda sen antako mennd menojaan.
Autuas se ihminen, joka minua kuulee, valvoo minun ovillani paivasta
pdivadn, vartioitsee minun ovieni pielid! Silld joka minut 1oytda, loytaa
elaman ja saa Herran mielisuosion. Mutta joka menee minusta harhaan, saa
vahingon sielullensa; kaikki, jotka minua vihaavat, rakastavat kuolemaa."
Viisaus on talonsa rakentanut, veistinyt seitseman pylvastiansa. Han on
teuraansa teurastanut, viininsa sekoittanut ja myoskin poytansa kattanut. Han
on palvelijattarensa ldhettanyt kutsua kuuluttamaan kaupungin kumpujen
rinteilta: "Joka yksinkertainen on, poiketkoon tanne". Sille, joka on mielta
vailla, Han sanoo: "Tulkaa, syokda minun leipdani ja juokaa viinid, minun
sekoittamaani. Hyljatkda yksinkertaisuus, niin saatte elad, ja astukaa
ymmarryksen tielle." -Joka pilkkaajaa ojentaa, saa itsellensa hapedn, ja
hépedpilkun se, joka jumalatonta nuhtelee. Ald nuhtele pilkkaajaa, ettei han
sinua vihaisi; nuhtele viisasta, niin han sinua rakastaa. Anna viisaalle, niin
hén yha viisastuu; opeta vanhurskasta, niin han saa oppia lisdd. Herran pelko
on viisauden alku, ja Pyhimman tunteminen on ymmarrystd. - "Silld minun
avullani paivasi enenevit ja jatkuvat eldmasi vuodet."

Virrelmastikiirat, 2. sdv.

Herra, mind rohkenen nimittaa Sinua, Luojaa, Isdksi, / vaikka olenkin maasta
syntynyt. / Sinun kuvastasi mina olen osallinen, / vaikka olenkin menettanyt
lapsen aseman elettyani irstaasti / ja tuhlattuani omaisuuteni Sinun lahjasi
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unohtaen. / Oi ihmisid rakastava, / joka ndit hyvaksi, ettd ainosyntyinen
Poikasi karsi lihassa minun tdhteni ristin ja kuoleman, / dld minua hylkaa,
vaan paranna minut // ja tee minut Sinun omaksesi!

Liitelauselma: Mina nostan silméani Sinun puoleesi, joka taivaissa asut. Katso,
niinkuin palvelijain silmat katsovat heidan isdntdinsa kasiin, ja niinkuin
palvelijattaren silmat katsovat hdnen emantinsa kasiin, niin meidan
silmdmme katsovat Herran, meiddn Jumalamme, puoleen, kunnes Han
armahtaa meita.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ole meille armollinen, Herra, ole meille armollinen. Silla kylliksi
olemme jo saaneet ylenkatsetta. Sielumme on jo kyllansa saanut suruttomien
pilkasta, ylpeitten ylenkatseesta.

Marttyyrien stikiira

Marttyyrien kuorot vastustivat hirmuvaltiaita sanoen: / Me olemme voimien
Kuninkaan sotureita. / Vaikka tuhoaisitte meidat tulessa ja kidutuksissa, // me
emme kielld Kolminaisuuden voimaa!

Kunnia - - nyt - -. Kdrsimysstikiira Jumalansynnyttijille

Kun lainrikkojakansa ylensi Sinut puulle, oi Vapahtaja, kaikkien Elama, /
silloin nuhteeton, puhdas Aitisi huusi valittaen ristisi juurella: / Voi suloinen
lapseni, silmieni valo! / Kuinka Sind, joka olet ripustanut maan vesiin, //
suostut puulle naulittavaksi pahantekijain keskelle!
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